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Menu midi 4 composants

Bolognaise de soja cuisiné par nos chefs o
Torsades Bio @ -, fromage rapé
Buchette lait mélange

Fruit de saison

Tomates - Vinaigrette au pesto

Paupiette de veau FR 0 - sauce paprika

/Nuggets de poisson - Sauce paprika

Pomme de terre vapeur d'Yvetot (régional) - Haricots beurre a I'échalote
Beignet framboise

Pasteque

Poisson et riz de Camargue IGP facon paélla (&
Fruit de saison

Boulettes au boeuf - Fagon tajine
[/Falafels - Facon tajine
Semoule Bio %9 - Légumes tajine

Saint Nectaire AOP®
Mousse au chocolat au lait

Vendredi

(1) Plat signature D Bio OOrigine France ®Produit labellisé Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



, fromage rapé

Beignet framboise

Bolognaise de soja cuisiné par nos chefs

Boulettes au boeuf
Buchette lait mélange

Falafels

Fagon tajine

Fruit de saison

Haricots beurre a I'échalote
Légumes tajine

Mousse au chocolat au lait
Nuggets de poisson

Pasteque

Paupiette de veau FR

Poisson et riz de Camargue IGP fagon paélla

Pomme de terre vapeur d'Yvetot (régional)

Saint Nectaire AOP
Sauce paprika

Semoule Bio
Tomates

Torsades Bio

Vinaigrette au pesto

Emmental

Beignet

Ail, Carotte, Farine de blé, Haché végetal,
Huile, Mélanges d'épices, Qignon, Sel fin,
Sucre semoule, Tomate

Boulette de boeuf

Chévre

Falafels

Ail, Bouillon de Iégumes, Brunoise de
légumes , Cannelle, Coriandre, Cumin,
Curcuma, Eau, Farine de blé, Huile, Sel fin,
Thym, Tomate

Pomme
Eau, Echalote, Haricot beurre, Huile, Sel fin

Carotte, Courgette, Petit pois, Pois chiche,
Pomme de terre

Mousse sucrée
Nuggets de poisson

Pasteque

Paupiette de veau

Carotte, Colin d'Alaska, Eau, Fruits de mer,
Huile, Moule, Oignon, Petit pois, Poivron
rouge, Riz de Camargue, Riz d'or, Sel fin,
Tomate

Pomme de terre

Saint Nectaire

Ail, Bouillon de lIégumes, Eau, Farine de blé,
Huile, Oignon, Paprika, Tomate

Eau, Huile, Sel fin, Semoule de blé
Tomate
Huile, Sel fin, Torti

Huile, Moutarde, Sauce pesto, Sel fin,
Vinaigre de vin

Lait

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Lait, Soja

Gluten, Soja
Lait

Gluten

Céleri, Gluten

Lait

Crustacés, Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs,
Poissons

Soja, Sulfites

Céleri, Crustacés, Mollusques, Poissons

Lait
Céleri, Gluten

Gluten

Gluten

Fruits a coques, Lait, Moutarde, Oeufs,
Sulfites



