
Saint Laurent De Brevedent - Du 01/05/2023 au 05/05/2023

Plat signature Bio Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine française.

Menu midi 4 composants
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Crêpe au fromage
Boulettes au boeuf - Sauce provençale
/Falafels - Sauce provençale
Haricots verts vapeur
Fruit de saison
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i Bolognaise de soja cuisiné par nos chefs 

Torsades - , fromage râpé
Edam Bio 
Mousse au chocolat au lait
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Lamelles kebab
/Nuggets de poisson
Pain à kebab - Sauce blanche - Potatoes - , salade - , tomates
Fromage fondu
Gâteau à la vanille du chef



Saint Laurent De Brevedent - Du 01/05/2023 au
05/05/2023

Plats Ingrédients Allergènes

, fromage râpé Emmental Lait

, salade Salade et mélange de salade

, tomates Tomate

Bolognaise de soja cuisiné par nos chefs
Ail, Carotte, Farine de blé, Haché végetal,
Huile, Mélanges d'épices, Oignon, Sel fin,
Sucre semoule, Tomate

Gluten, Soja

Boulettes au boeuf Boulette de boeuf Gluten, Soja

Crêpe au fromage Crêpe salée Gluten, Lait, Oeufs

Edam Bio Edam Lait

Falafels Falafels Gluten

Fromage fondu Fromage portion Lait

Fruit de saison Pomme

Gâteau à la vanille du chef
Arôme, Farine de blé, Huile, Lait de vache,
Levure chimique/Bicarbonate, Oeuf liquide
entier, Sucre semoule

Gluten, Lait, Oeufs

Haricots verts vapeur Eau, Haricot vert, Sel fin

Lamelles kebab Kebab de volaille

Mousse au chocolat au lait Mousse sucrée Lait

Nuggets de poisson Nuggets de poisson Crustacés, Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs,
Poissons

Pain à kebab Eau, Pain sandwich

Potatoes Potatoes

Sauce blanche Ail, Ciboulette, Citron, Cumin, Échalote,
Mayonnaise, Piment doux, Yaourt nature

Sauce provençale Ail, Eau, Farine de blé, Huile, Oignon,
Ratatouille , Sel fin, Tomate Gluten

Torsades Sel fin, Torti Gluten, Lait


