LUNDI 01/09/2025

Terrine de légumes

Entrée 2
sauce créme

sans viande

Du 01/09/2025 au 05/09/2025

Etablissement : ST LAURENT DE BREVEDENT

MARDI 02/09/2025 MERCREDI JEUDI 04/09/2025 VENDREDI 05/09/2025

Concombres tomates et
mais vinaigrette

Entrée

Constantes

Lasagne de légumes Plat

Plat protidique
complet

Plat protidique

Dos de colin MSC sauce
cressonnette

Boulettes végétales
sauce tomate

Galette de quinoa
nature

Constantes

PAS d'accompagnement

QR o PLAT COMPLET

Riz créole BIO

Cogquillettes BIO

Epinards branche HVE a
la créme

Accompagnement

Constantes

Produit laitier

Mimolette

Produit laitier

Dessert Fruit frais BIO

Brie pointe

Flan nappé caramel

Fruit frais BIO

Cake pépites de
chocolat

Dessert

Constantes :
Entrées

Recette avec du porc

Plat protidiques Jambon blanc HVE froid OU Steak haché boeuf nature

Garnitures

Purée de pommes de terre OU Coquillettes OU Haricots verts

Agriculture biologique

Carottes rdpées nature OU Tomates nature OU CEuf dur dosette de mayonnaise

Recette végétarienne

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en raison d’événements indépendants de notre volonté (rupture fournisseur).




